Edukacja dla bezpieczenstwa.

Temat: Apteczka pierwszej pomocy.

Proszg napisa¢ notatke na podstawie pytan do tematu z podrgcznika str 92-94.
1.Wymien rodzaje apteczek.

2.Wymien podstawowe wyposazenie apteczki pierwszej pomocy:

a) samochodowe;j

b) domowej

Temat: . Tamowanie krwawien i krwotokow.

Prosze napisa¢ notatke na podstawie pytan do tematu z podrgcznika str 95-98.
1.Podaj definicje rany i krwotoku.

2.Wymien rodzaje krwotokoéw ze wzgledu na:

a) rodzaj uszkodzonego naczynia

b) miejsce krwawienia.

3. Napisz jak odr6zni¢ krwotok zylny od tetniczego.

4.Podaj objawy wstrzasu krwotocznego.

5. Opisz etapy udzielania pierwszej pomocy przy krwotoku z nosa.



