
Katecheza 37

Temat:  Eucharysta  oara ąhrystusa i K ści ła

1. R zp cznij m dlitwa: 
Ojcze nasz…. 

2. Spójrz na p niższe zdjęcia:

– D  jakich wydarzeń nawiazuja te zdjęcia? 
– Jak m żna nazwać te wszystkie wydarzenia? (ur czyst ści, święta) 
– ą   dróżnia ur czyst ści  d zwykłych dni? ( dświętny ubiór, spędzanie czasu w gr nie r dzinnym, wspólne
p siłki, pójście d  k ści ła,  dwiedziny znaj mych i r dziny) 

T  właśnie święta sa  kazja d  przebywania w gr nie całej r dziny. Ludzie wtedy sp tykaja się z bliskimi
i razem spędzaja czas.

3. Przeczytaj p niższe wpr wadzenie:
Pan Jezus też święt wał, spędzał czas z bliskimi Mu  s bami – przyjaciółmi. Wiemy już, kiedy Pan Jezus ustan wił 
Eucharystę. Każda Eucharysta jest u becnieniem  oary ąhrystusa. Pan Jezus jest w niej realnie  becny.  

 Ooara krwawa – d br w lna  oara ze sw jeg  życia, która Pan Jezus zł żył na krzyżu. o stała zł ż na jeden 
raz. 

 Ooara bezkrwawa –  oara, która składa Pan Jezus w czasie każdej Mszy ławiętej. Ooara eucharystyczna 
spraw wana jest wiel kr tnie.

4. Wyk naj ćwiczenie w p dręczniku: 
 Wyjaśnij p jęcia. 
 Uzupełnij tekst wyrazami z ramki:

5. Przekazanie treści katechezy:
Kapłan  dprawiajacy Mszę ławięta wypełnia p lecenie Pana Jezusa. M ment, w którym kapłan wyp wiada sł wa: 
„Bierzcie i jedzcie z teg  wszyscy, t  jest b wiem ąiał  m je, które za was będzie wydane”, „Bierzcie i pijcie z nieg  
wszyscy: t  jest b wiem kielich Krwi m jej n weg  i wieczneg  przymierza, która za was i za wielu będzie wylana na 
 dpuszczenie grzechów. T  czyńcie na m ja pamiatkę” nazywa się przeist czeniem. Na tę p dni sła chwilę, 
stan wiaca centrum eucharystycznej celebracji, wszyscy klękaja i wpatruja się w p dn sz ne przez kapłana ąiał  i 
Krew Jezusa ąhrystusa. 

6. Wyk naj ćwiczenie w p dręczniku: 
 Uzupełnij zdanie.



7. P dsum wanie treści
Każda Msza ławięta jest bezkrwawa  oara Jezusa, p dczas której d k nuje się przeist czenie chleba i wina w ąiał  i 
Krew Pana Jezusa.  Wiarę w rzeczywista  becn ść Jezusa na  łtarzu wyrażamy przez przyjęcie p stawy klęczacej 
(klękamy na  ba k lana).

8. M dlitwa 
P módl się sł wami św. Faustyny K walskiej uwielbiaj Pana Jezusa, który p dczas każdej Mszy ławiętej składa siebie 
w  oerze za nas. 

Uwielbiam ąię, Stwórc  i Panie, 
utaj ny w Najświętszym Sakramencie. 
Uwielbiam ąię za wszystkie dzieła rak Tw ich, 
w których mi się ukazuje tyle madr ści, d br ci i mił sierdzia; 
  Panie, r zsiałeś tyle piękna p  ziemi, 
a  n  mi mówi   piękn ści Tw jej, 
ch ć jest tylk  słabym  dbiciem ąiebie, 
niep jęta Piękn ści.


