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Temat:  Modlitwa różańcowa siłą naszego narodu

1.  Rozpocznij modlitwą 

„Zdrowaś Maryjo...”

2. Przeczytaj poniższe opowiadania 

Byłam bardzo zaangażowana w życie Kościoła. W każdą niedzielę razem ze swoją wspólnotą oazową, 
przygotowywałam liturgię niedzielnych Eucharystii. Grałam na gitarze i śpiewałam w parafialnej scholii. Bardzo 
lubiłam nabożeństwa różańcowe, w których często uczestniczyłam. W mojej kieszeni zawsze był różaniec. W wolnych
chwilach, gdy wracałam ze szkoły, modliłam się na nim. W czasie wakacji wraz z rodzicami wędrowałam do stóp 
Matki Bożej Jasnogórskiej. Czułam się szczęśliwa. Może dlatego miałam wokół siebie dużo przyjaciół. 
Właśnie zbliżały się moje imieniny, a do klasy od niedawna zaczął uczęszczać nowy kolega. Zaprosiłam go na 
przyjęcie.  W prezencie przyniósł mi ładny, oryginalny pierścionek. Zaczęłam go nosić, ponieważ wyrażał sympatię 
Tomka do mnie. Coraz więcej czasu spędzałam z nowym kolegą, który wprowadzał mnie w świat amuletów i 
talizmanów. Nigdy się tym nie interesowałam, dlatego z ciekawością słuchałam jego opowieści i zaczęłam się 
spotykać z jego znajomymi. Nie zauważyłam, jak minął październik, a ja nie zdążyłam być na żadnym nabożeństwie 
różańcowym. Nie miałam też czasu dla przyjaciół. Pochłaniało mnie poznawanie nowych symboli szczęścia. W 
pewnym momencie poczułam w sobie pustkę i uczucie ogromnego smutku, jakbym straciła Kogoś, kto był mi zawsze 
bardzo bliski. Nie miałam siły, aby się modlić. Koleżanki martwiły się o mnie. Poprosiły księdza, żeby ze mną 
porozmawiał. Kiedy spotkaliśmy się i podałam mu rękę na przywitanie, zobaczył mój pierścionek. W jego
oczach pojawiła się troska. Uświadomił mi, że noszę ozdobę, która jest dla mnie zagrożeniem duchowym. Nie 
wiedziałam wtedy, że to pierścień Atlantów. Tomek zapewniał o jego cudownych właściwościach – miał mnie 
uchronić przed chorobami i przynieść szczęście. Ksiądz powiedział, że prawdziwą ochroną przed złem i nieszczęściem 
jest różaniec jako modlitwa zawierzenia siebie Bogu przez Maryję.  Z trudem, ale powoli zaczęłam wracać do praktyk 
religijnych. Wyrzuciłam amulet, a wzięłam do ręki różaniec, prosząc Matkę Bożą, by pomogła mi wypełnić Bogiem 
moją wewnętrzną pustkę. Dzięki modlitwie różańcowej odzyskałam radość życia, przyjaciół, a przede wszystkim 
Jezusa. 
– Jaką dziewczyną była Kasia? (radosną, zaangażowaną w życie Kościoła, mającą dużo przyjaciół) 
– Jak wyrażała swoją pobożność? (czynnie uczestniczyła we Mszy Świętej, brała udział w nabożeństwach 
różańcowych i pielgrzymkach do Matki Bożej) 
– Co dawała jej wiara w Boga? (radość życia) 
– Jakie wydarzenie sprawiło, że Kasia odkryła w sobie pustkę? (poznanie Tomka i prezent od niego) 
– W jaki sposób powróciła na drogę wiary? (zaczęła modlić się na różańcu) 
– Czym stał się dla niej różaniec? (obroną przed złem i zagrożeniami duchowymi; amuletami, talizmanami))

3. Wiara i życie Kościoła 

Każdy z nas narażony jest na różne zagrożenia duchowe. Także całe narody mogą cierpieć z powodu ataków złego 
ducha. 

Naród polski niejednokrotnie był narażony na ataki nieprzyjaciół, którzy chcieli zniszczyć wiarę i ducha w narodzie. W
naszej historii modlitwa różańcowa odegrała wielką rolę. Polacy wiele razy mieli okazję przekonać się o tym, że 
wytrwałe, pełne ufności odmawianie różańca stanowi niezastąpioną pomoc i pewny ratunek w najtrudniejszym 
nawet położeniu. Do wytrwałej modlitwy zachęca nas Jezus, mówiąc, że „powinniśmy zawsze się modlić i nie 
ustawać...” (Łk 18,1). 

Kiedy Maryja była obroną dla narodu polskiego? (zwycięstwo Polaków pod Grunwaldem, Obrona Jasnej Góry przed 
Szwedami, Odsiecz Wiedeńska, Cud na Wisłą – Bitwa Warszawska) 

Kościół w chwilach zagrożenia zawsze uciekał się do Maryi. Nasz naród także powierzał Jej najtrudniejsze sprawy, 
Polacy chwytali za różaniec i wypraszali u Maryi wybawienie. 



Dzięki potędze tej modlitwy odrodziła się wiara i życie moralne w narodzie po objawieniach Maryjnych w 
Gietrzwałdzie na Warmii. W 1877 roku Maryja objawiła się dwóm dziewczynkom – trzynastoletniej Justynie i 
dwunastoletniej Basi. Przedstawiła się im jako Najświętsza Panna Maryja Niepokalanie Poczęta i prosiła, aby 
codziennie odmawiały różaniec. Królestwo Polskie znajdowało się wtedy pod zaborem pruskim. Nie wolno było 
mówić po polsku, a Maryja rozmawiała z dziećmi właśnie w tym języku. Od tego czasu Gietrzwałd stał się ośrodkiem 
polskości, a modlitwa różańcowa płynęła z każdego domu. Dzięki niej naród polski przetrwał atak nieprzyjaciół. 
Kolejny raz Maryja uratowała Polskę.  Wielokrotnie w historii naszej Ojczyzny, kiedy wydawało się, że nie ma żadnej 
nadziei na odrodzenie, na zwycięstwo, na pokonanie szatana, Matka Boża stawała w obronie naszego narodu. 
Modlitwa różańcowa to jedyny oręż również na obecne czasy, kiedy ludzie w miejsce prawdziwych, trwałych 
wartości, wprowadzają pseudowartości (fałszywe, nietrwałe). Naszą Ojczyznę może uratować jedynie żarliwa 
modlitwa, wierność Chrystusowi i Jego Kościołowi. 

Posłuchajmy słów Matki Bożej, które wypowiedziała w Fatimie do Łucji. 

Proszę o wypełnienie zadania z kart pracy. 

„Nie ma takiego problemu, ani osobistego, ani rodzinnego, ani narodowego, ani międzynarodowego, którego nie 
można byłoby rozwiązać przy pomocy różańca”. 

Wiedzieli o tym święci, dla których różaniec był orężem w walce ze złem. 

Święty Józef Sebastian Pelczar tak mówił: 

Dworzanie noszą u boku miecz, aby bronić swej królowej. Podobnie dworzanie Maryi winni przypasać miecz, aby 
bronić czci swojej Królowej, a tym mieczem jest różaniec. [...] Różaniec jest wędką, którą Maryja łowi grzeszników i z 
morza nieprawości wyciąga na brzeg miłosierdzia. Różaniec jest kotwicą, którą Maryja chwyta kuszonych i trzyma 
przy sobie, by ich nie uniosła fala. 

Podajcie mi moją broń – mówił o. Pio, gdy czuł, że traci siły w walce ze złem. – Tym się zwycięża szatana – wyjaśniał, 
biorąc do ręki różaniec.  

Święty Jan Paweł II: 

Od mych lat młodzieńczych modlitwa ta miała ważne miejsce w moim życiu duchowym. Różaniec towarzyszył mi w 
chwilach radości i doświadczenia. Zawierzyłem mu wiele trosk. Dzięki niemu zawsze doznawałem otuchy. 

Sługa Boży Kardynał Stefan Wyszyński: 

Modlitwą różańcową powiążcie wszystkie wasze serca, by stały się murem obronnym Kościoła Chrystusowego, pod 
opieką Zwycięskiej Pani Jasnogórskiej. ., 

4. Zastosowanie życiowe

Zastanówmy się, dlaczego tak ważna jest modlitwa różańcowa? Co w sobie kryje różaniec? Niech pomocą w 
zrozumieniu tego będzie kilka pytań: 

– Jakie wydarzenia z życia Jezusa i Maryi rozważamy w tajemnicach różańcowych? (radosne, światła, bolesne, 
chwalebne) 

– Do Kogo prowadzi nas Maryja przez różaniec? (do Jezusa) 

– W jakich sprawach możemy zwracać się do Maryi? (osobistych, narodowych, we wszystkich) 

– Jaką pomoc do rozwiązywania wszystkich trudnych życiowych spraw, daje nam Maryja? (różaniec) 

– Czym jest modlitwa różańcowa? (bronią w walce ze złem) 



– Przed jakimi zagrożeniami powinniśmy się bronić? (duchowymi, moralnymi) 

– Na jakie zagrożenia narażony jest naród polski? (na materializm, laicyzację, życie bez wartości, utratę wiary, 
odejście od Kościoła) 

5. Podsumowanie : 

Maryja w swoich objawieniach wzywa nas do nawrócenia, zmiany życia, walki z grzechem. Wzywa Polaków do walki z
wadami narodowymi i złymi skłonnościami. Jako broń podaje nam różaniec.

Wielu ludzi zdając sobie sprawę z licznych zagrożeń duchowych i moralnych w narodzie, odpowiada na wezwanie 
Maryi i podejmuje modlitwę różańcową. Powstają Krucjaty Różańcowe za Ojczyznę i Koła Żywego Różańca.  Na 
uznanie zasługuje również inicjatorka Podwórkowych Kółek Różańcowych – Madzia Buczek, która w 30 krajach 
świata zorganizowała 137 tys. dzieci codziennie modlących się o pokój oraz w intencjach ludzi chorych i cierpiących. 
Jak sama mówi, nie byłaby w stanie czegoś podobnego wymyślić – to dzieło Maryi

6. Notatka 

Wielokrotnie w historii Polski, kiedy wydawało się, że nie ma żadnej nadziei na odrodzenie, na zwycięstwo, na 
pokonanie szatana, Maryja stawała w obronie naszego narodu. Modlitwa różańcowa to jedyny oręż również na 
obecne czasy. Kiedy ludzie w miejsce prawdziwych, trwałych wartości, wprowadzają pseudowartości, naszą Ojczyznę 
może uratować jedynie żarliwa modlitwa, wierność Chrystusowi i Jego Kościołowi. 

7. Zadanie: Przypomnij sobie Tajemnice Różańca, poproś rodziców aby sprawdzili tą znajomość  i wystawili 
ocenę. Ocenę wystawioną przez rodziców wyślij na adres katecheta.szkolawola@o2.pl 

8. Modlitwa 

Pomódlmy się za naszą Ojczyznę, aby Maryja nieustannie broniła nas przed różnymi zagrożeniami duchowymi. 

Odmówmy modlitwę: „Pod Twoją obronę” 
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