
Katecheza 

Temat:  Trwam w modlitwie z Jezusem we wspólnocie Kościoła.  

1. Modlitwa 

Dzisiaj będziesz rozważad o wspólnocie Kościoła i o naszej roli w tej wspólnocie, której przewodnikiem jest Duch 

Święty. Pomódl się o potrzebne dary Ducha Świętego, abyś mógł zrozumied wszystko, co dzisiaj do Ciebie będzie 

mówił:  

„Duchu Święty, który oświecasz...”  

2.  Przeczytaj treści z katechizmu z katechezy numer 30 i zrób zadanie 1 z kart pracy  

3. Przeczytaj poniższy tekst: 

Pan Jezus pragnie, żebyśmy tworzyli Kościół, czyli wspólnotę wielu osób, które razem się modlą, przebywają, cieszą 

się i działają. Pan Jezus chciał, abyśmy się uświęcali właśnie w Kościele. Jaki jest ten Kościół? Przypomnij sobie 

Wyznanie wiary odmawiane podczas Mszy św. w każdą niedzielę i wybierz z niego cztery najważniejsze cechy 

Kościoła.  

• Z rozsypanki  wybierz odpowiednie słowa: 

 ŚWIĘTY * POWSZECHNY * UNIWERSALNY * APOSTOLSKI * JEDEN * DOSKONAŁY * WYBRANY *NIEZMIENNY * 

KOŚCIÓŁ  

Wybrane przez Ciebie słowa dotyczą Kościoła, do którego wszyscy należymy. 

Dzisiaj zastanowisz się, co to znaczy trwad w modlitwie z Jezusem we wspólnocie Kościoła?  

5. Przeczytaj z Pisma Świętego, jak powinien wyglądad Kościół i jak powinniśmy żyd, aby byd blisko Pana Boga i 

innych ludzi, których obdarzamy miłością. W tekście zwród szczególną uwagę na to, jak wyglądało życie pierwotnego 

Kościoła.  

 „Trwali oni w nauce Apostołów i we wspólnocie, w łamaniu chleba i w modlitwach. Bojaźo ogarniała każdego, gdyż 

Apostołowie czynili wiele znaków i cudów. Ci wszyscy, którzy uwierzyli, przebywa li razem i wszystko mieli wspólne. 

Sprzedawali majątki i dobra i rozdzielali je każdemu według potrzeby. Codziennie trwali jednomyślnie w świątyni, a 

łamiąc chleb po domach, spożywali posiłek w radości i prostocie serca. Wielbili Boga, a cały lud odnosił się do nich 

życzliwie. Pan zaś przymnażał im codziennie tych, którzy dostępowali zbawienia” (Dz 2,42-47). 

6. Po przeczytaniu fragmentu Pisma Świętego poczyo refleksję na następujące pytania  

– Jakie cechy ma pierwsza wspólnota Kościoła? (miłośd wzajemną, dzielenie się dobrami) 

– Jak postępowali pierwsi uczniowie Chrystusa? (trwali w nauce Apostołów) 

– Co to znaczy, że pierwsi chrześcijanie trwali w nauce Apostołów? (zachowywali wskazania Pana Jezusa przekazane 

przez Apostołów) 

– Co oznacza, że trwali we wspólnocie? (byd razem, wspierad się w potrzebach i trudnościach) 



– Co dla ciebie znaczą słowa tekstu: „Trwali (...) w łamaniu chleba i modlitwach”? 

7. Sprawdź teraz w punkcie 14 czy udzieliłeś prawidłowych odpowiedzi  

8. Przeczytaj poniższy tekst  

Pierwszy Kościół był zawsze wzorem dla chrześcijan. Przez całe wieki starali się oni zawsze naśladowad w miarę 

możliwości wspólnotę założoną przez Apostołów. Ta pierwsza wspólnota Kościoła żyła słowem Bożym (czyli nauką 

Apostołów o życiu i słowach Pana Jezusa), miłością braterską, wzajemną miłością jednych do drugich. I wreszcie 

 wspólnota Kościoła spotykała się na łamaniu chleba, czyli Eucharystii i na modlitwie.  

Bóg założył Kościół i powołał go do głoszenia królestwa Bożego. Nie chce zbawiad nas pojedynczo, ale we 

wspólnocie – w Kościele. Każdy z nas wnosi wkład w budowanie wspólnoty Kościoła i królestwa Bożego.  

Bardzo ważną funkcję w umacnianiu więzi w tej wspólnocie pełni modlitwa, nasza codzienna rozmowa z Panem 

Bogiem. Bez niej człowiek szybko traci więź z Jezusem i osłabia świadomośd przynależności do Kościoła. Modlitwa  

Jest jednak nie tylko indywidualną rozmową z Panem Bogiem, ale także wołaniem całej wspólnoty, która gromadzi 

 się w wielu miejscach i zanosi do Boga błagania w potrzebach wszystkich ludzi. 

9. Poczyo refleksję  

• Modlitwa w moim życiu 

Zastanów się, jakie modlitwy znasz i odmawiasz? Wypiszcie je w kartach pracy (zadanie 2). 

• Modlitwa wspólnotowa 

Wśród wypisanych modlitw zaznacz, te odmawiane we wspólnocie Kościoła, w czasie których spotyka się 

cała parafia, ludzie wierzący (na drugą częśd karty przenieś modlitwy wspólnotowe). 

– Kiedy uczestniczysz w modlitwie wspólnotowej i jaką ma ona dla Ciebie wartośd? 

10. Podsumowanie treści  

Wiemy już, że istnieją różne formy modlitwy wspólnotowej i odmawiamy je w różnych okresach roku liturgicznego. 

Jesteśmy zachęcani do tego, byśmy wspólnie prosili Boga o potrzebne łaski i siły do dobrego życia. Kościół jako 

wspólnota jest miejscem, gdzie Pan Bóg wysłuchuje naszych modlitw. Pan Jezus zapewnił nas, że gdzie dwóch albo 

trzech przebywa w Jego Imię, tam On jest pośród nich. Ta świadomośd i odczuwanie prawdziwej obecności Jezusa 

na wspólnej modlitwie, to dla nas wielka radośd. 

11. Zapisz notatkę   

Pan Jezus nauczył nas najpiękniejszej modlitwy – Ojcze nasz. Uczył nas również, że często powinniśmy się modlid, bo 

modlitwa jest rozmową z Panem Bogiem. Jeśli chcemy zdobyd w życiu jakieś cnoty, to musimy zacząd od modlitwy 

wytrwałej i pełnej wiary. Jedną z najpiękniejszych form modlitwy jest modlitwa wspólnoty jednoczącej się na 



Eucharystii. Wtedy w sposób widoczny tworzymy Kościół, w którym jest Jezus Chrystus. 

12. Zastosowanie życiowe  

Nasze rodziny są małymi wspólnotami Kościoła. Twoim zadaniem będzie odmówienie wspólnie z rodzicami modlitwy 

W intencji ochrony przed niebezpieczeostwem spowodowanym koronawirusem. Uklęknijcie razem do modlitwy za  

całą rodzinę.  

13.  Na zakooczenie pracy pomyślmy, jakie sprawy chcesz omodlid? Przygotuj w myślach jedną prośbę albo 

podziękowanie i wyraź je głośno. Na koniec odmów: 

Chwała Ojcu i Synowi, i Duchowi Świętemu, 

Jak była na początku, teraz i zawsze i na wieki wieków. Amen. 

14. Odpowiedzi do zadania 6 

– Jakie cechy ma pierwsza wspólnota Kościoła? (miłośd wzajemną, dzielenie się dobrami) 

– Jak postępowali pierwsi uczniowie Chrystusa? (trwali w nauce Apostołów) 

– Co to znaczy, że pierwsi chrześcijanie trwali w nauce Apostołów? (zachowywali wskazania Pana Jezusa przekazane 

przez Apostołów) 

– Co oznacza, że trwali we wspólnocie? (byd razem, wspierad się w potrzebach i trudnościach) 

– Co dla ciebie znaczą słowa tekstu: „Trwali (...) w łamaniu chleba i modlitwach”? 

 


