Klasa 2 20.03.2020 r.
Temat: Wielki Post czasem nawrodcenia.
W podreczniku na str. 82-84

Modlitwa: Wielki Post jest czasem wyjatkowym. W tym roku przezywamy go
w sposob szczegéolny, dlatego za siebie, swoje rodziny i wszystkich ludzi
pomadl sie stowami modlitwy ,,Pod Twoja obrone...”.

Wielki Post to czas, gdy milknie muzyka, taneczne zabawy. Coraz czesciej
skupiamy swo0j wzrok na krzyzu, Jezusie ukrzyzowanym. RozmysSlamy
o cierpieniu i mece Pana Jezusa.

Zadanie 1. Spojrzcie na ilustracje w waszych ksigzkach na stronie 82.
Zobaczycie Pana Jezusa na pustyni z reka na sercu. Pograzonego w zadumie,
modlitwie i spogladajacego przed siebie.

Przeczytaj slowa zaczerpniete z Ewangelii wedlug swietego Lukasza, rozdziat
4, wersy od 1 do 12 ( Lk 4,1-12).

Kuszenie na pustyni

4 1 Pelen Ducha Swietego, powrécit Jezus znad Jordanu, a wiedziony byl
przez Ducha na pustyni 2 czterdziesci dni, i byl kuszony przez diabta. Nic
przez owe dni nie jadi, a po ich uptywie poczul glod. 3 Rzekl Mu wtedy
diabel: «Jesli jestes Synem Bozym, powiedz temu kamieniowi, zeby statl sie
chlebem». 4 Odpowiedzial mu Jezus: «Napisane jest: Nie samym chlebem
zyje czlowiek». 5 Wowczas powiodt Go [diabel] w gore, pokazal Mu w jednej
chwili wszystkie krolestwa swiata 6 i rzekt do Niego diabel: «Tobie dam
potege i wspanialoS¢ tego wszystkiego, bo mnie sa poddane i moge je dac,
komu zechce. 7 Jesli wiec upadniesz i oddasz mi pokton, wszystko bedzie
Twojer. 8 Lecz Jezus mu odrzekl: «Napisane jest: Panu, Bogu swemu,
bedziesz oddawat poklon i Jemu samemu @ stuzy¢ bedziesz».
9 Zawiodtl Go tez do Jerozolimy, postawil na szczycie naroznika Swiatyni i
rzekl do Niego: «Jesli jestes Synem Bozym, rzuc¢ sie stad w doél. 10 Jest
bowiem napisane: Aniolom swoim da rozkaz co do ciebie, zeby cie
strzegli, 11 i na rekach nosic cie beda, bys przypadkiem nie urazil swej nogi
o kamien». 12 Lecz Jezus mu odparl: «Powiedziano: Nie bedziesz wystawial
na probe Pana, Boga swego».

Sprawdz czy umiesz odpowiedzie¢ na ponizsze pytania:
- Gdzie udat sie Jezus po chrzcie swietym?
- Co czynil Jezus na pustyni?
- Jak dhugo tam przebywat?
- Z kim Jezus musial si¢ zmierzyc?

Post Jezusa na pustyni byl czasem przygotowania do Jego publiczne;j
dziatalnosci.



My rowniez przezywamy 40 dni WIELKIEGO POSTU. Wtasnie rozpoczeliSmy
przezywanie drugiej potowy Wielkiego Postu.

Do czego przygotowuje nas ten czas?

Tak. Masz racje. Do dobrego przezycia Swiat Zmartwychwstania Pana
Jezusa.

Co zrobié, aby dobrze przezyé¢ ten czas i przygotowac sie na
Zmartwychwstanie Pana Jezusa?

Pomagaja nam w tym trzy filary Wielkiego Postu, na ktorych powinnismy
skupic¢ swoja uwage: to MODLITWA, POST i JALMUZNA.

ZADANIE 2. Podpisz rysunki w katechizmie na str.83. Dopasuj odpowiedni
filar do rysunku i wpisz prawidtowaq liczbe. Mysle, ze jest to dla Ciebie bardzo
tatwe.

A teraz sie zastanow i sprobuj odpowiedzie¢c na ponizsze pytania. Popros
kogos z dorostych, aby wystuchat Twojej odpowiedzi.

MODLITWA: - Czym jest modlitwa?
-Jaki jest nasz obowigzek, co do modlitwy?

W czasie Wielkiego Postu:

- Mozesz modlic¢ sie wiece;j!

- Mozesz zaczac¢ modlitwe w ciszy i spokoju!

- Mozesz obejrze¢ transmisje Mszy Swietej w telewizji.

- Mozesz wraz z rodzicami rozwazy¢ Droge Krzyzowa, Gorzkie Zale.
- Mozesz pomodli¢ sie¢ Koronka do Bozego Mitosierdzia.

JALMUZNA: - Czym jest jalmuzna?
- Co Ty, uczen w drugiej klasy mozesz da¢ drugiemu?
- Dobry uczynek. - Jaki?

W czasie Wielkiego Postu:
- popatrz, co mozesz zrobic¢! (np. chetniej pomoc rodzicom, pobawic sie
z rodzenstwem, nie marudzic¢ z byle powodu, itd..

POST: - Czym jest post?
- Czego mozemy sobie odmowi¢ w Wielkim Poscie?

Zadanie 3. Na stronie 84 prosze wypetnij zadanie.

Postaraj sie zapamietagé:
1. Wielki Post to czas poprawy, nawrocenia i przygotowania sie do
dobrego przezywania Zmartwychwstania Pana Jezusa.
2. Trzy filary Wielkiego Postu to: modlitwa, jalmuzna i post.




3. W czasie Wielkiego Postu podejmujemy jedno, realne, konkretne
postanowienie ( jeSli tego jeszcze nie zrobitas/zrobiles to najwyzszy
czas. Zachecam.)

Gdy juz wszystko udato Ci sie wykonac¢ podziekuj Panu Jezusowi slowami
modlitwy: ,, Ktorys za nas cierpiat rany....... ”

Zycze, aby Ci sie udato dobrze przezy¢ kolejne dni Wielkiego Postu.

Modlitwa- rozmowa z Panem Bogiem, poglebienie relacji z Panem Bogiem
i otwarcie sie na jego plany wzgledem nas.

Jalmuzna- Postawa czynnej milosci wzgledem drugiego cztowieka, shuzenie
drugiemu czlowiekowi swoimi talentami, dzielenie sie, wpieranie stowem,
zachowaniem, datkiem.

Post - to forma modlitwy. Rezygnacja z jedzenia np. miesa, stodyczy, ale tez
czynnosci, ktore sprawiaja nam przyjemnoS¢ (np. gra na komputerze,
ogladanie bajek) i ofiarowanie tej rezygnacji Panu Bogu.

Dodatkowe wyjasnienie www.mateusz.pl/mt/cs

Trzy pokusy Jezusa

Z Ewangelii dowiedzieliscie si¢, ze po chrzcie Jezusa Duch Swiety wyprowadzil Go na
pustyni¢. Tam byt kuszony przez diabta (Lk 4, 2). W tym miejscu pustynnym miat si¢
dokona¢ sprawdzian przed podjgciem przez Jezusa publicznej dzialalno$ci. Proba ta
dotyczyta wiasnie trzech filaréw zycia duchowego: modlitwy, postu i jatmuzny. Tylko po
zdaniu tego egzaminu misja, jaka podjal Jezus, mogta zakonczyc¢ si¢ pelnym powodzeniem.

W pierwszym kuszeniu szatan, widzac glodnego Jezusa, proponuje: : «Jesli jestes Synem
Bozym, powiedz temu kamieniowi, Zeby stat sie chlebemy». (Lk 4, 3). Odpowiedz Jezusa jest
jednoznaczna: «Nie samym chlebem zyje cztowiek» (Lk 4,4). Stuchanie stowa Bozego
I zycie nim stanowi fundament prawdziwej modlitwy. Nawet glod, ktérym chcial sig
przebiegle poshuzy¢ szatan, nie mogl zmusi¢ Jezusa do dzialania niezgodnego z wola
Boza. Pragnienie pelnienia woli Ojca (nieustannie weryfikowane na modlitwie) stalo na
pierwszym miejscu.

Kolejne kuszenie, przez swigtego Lukasza wymienione jako drugie, dotyczyto postu. Szatan
pokazal Jezusowi w jednej chwili wszystkie krolestwa §wiata i rzekt: Tobie dam potege
| wspaniatos¢ tego wszystkiego, bo mnie sq poddane i moge je odstqpi¢, komu chce. Jesli
wiec upadniesz i oddasz mi pokton, wszystko bedzie Twoje (Lk 4, 7). Wyobrazmy sobie, jak
wielka byta to pokusa. Jezus miatby do swojej dyspozycji wojsko, tysieczna shluzbe,
ogromne $rodki materialne, dzigki ktérym moglby sprawié, ze wszgdzie bytby znany i kazdy
moglby ustysze¢ jego nauke. Czy jednak po oddaniu pokionu szatanowi byltby jeszcze dla
kogokolwiek wiarygodnym Synem Bozym? Czy jako wladca tego §wiata i bogacz moglby
zgromadzi¢ wokot siebie zamiast sprzedajnych najemnikéw — oddanych uczniow? I jeszcze:
czy miatby wtedy mozliwos$¢ zblizenia si¢ do najubozszych i najbardziej opuszczonych?


http://mateusz.pl/mt/cs/

Jezus podejmuje post — rezygnuje z bogactwa i wladzy, bo wie, ze ich posiadanie
przeszkodziloby jego misji.

Wreszcie trzecia pokusa: szatan stawia Jezusa na narozniku $wiatyni jerozolimskiej
I proponuje: Jesli jestes Synem Bozym, rzu¢ si¢ stqad w dot! Jest bowiem napisane: ,, Aniolom
swoim rozkaze o Tobie, zZeby Cie strzegli, i na rekach nosi¢ Cie bedq, bys przypadkiem nie
urazit swej nogi o kamien”. Spektakularny cud moglby przysporzy¢ Jezusowi wielu
zwolennikow. Jego misja bylby wypekiona, tyle ze bez ofiary z siebie, bez trudu, bez
dhugotrwalej pracy. Trzecia pokusa uderza w sama istote jalmuzny, ktora jest ofiarna
milos¢. Trud, zaangazowanie, praca sa ceng za t¢ milos¢ i one t¢ milos¢ weryfikujg.

To tutaj objawia si¢ petnia zycia duchowego itu nast¢puje ostateczny jego rozkwit.
Wszystko inne stanowi tylko droge ipomoc w osiagnigciu tego celu. Jezus i wtym
przypadku nie daje si¢ zwies¢ kusicielowi. Woli codzienna stuzbe, niz cud, ktory miatby go
wyreczyC. [ nawet jesli pézniej uczyni wiele znakdw, to zawsze, gdy tylko ich §wiadkowie
zechca obwotaé Go krélem, usuwa si¢ w cien. A gdy Piotr kusi Go mozliwos$cia uniknigcia
ofiary, odpowiada: Zejdz Mi z oczu, szatanie! (Mt 16, 23).

Modlitwa, post, jalmuzna to rzeczywistoSci wpisane w zycie duchowe kazdego
chrzescijanina. Dobrze by bylto, abysmy imy potrafili odkrywa¢ kuszenia, ktore nas
dotykaja, i wzorem Jezusa umieli da¢ im odpor.



