Katecheza

Temat: Chce naprawic zto, ktére wyrzadzitem

1. Rozpocznij od modlitwy
Kazdy moj gest jest dla Ciebie;
kazda moja mysl biegnie ku Tobie;
to tak, jakby wszystko byto dla Ciebie,
rowniez moje usmiechy.
Moze tego nie zauwazam, ale tak jest:
bo moje serce wypetnione jest Toba.
Ofiaruje Ci, Boze, moje mysli,
moje pragnienia i obowigzki;
przyjmij je i pomnazaj dobro, ktére Ci ofiaruje.
W Tobie wszystko, co robie, napetnia sie Swiattem.

2. Przeczytaj opowiadanie
Pewna kobieta miata problem — ciggle plotkowata. Ksigdz, u ktérego sie spowiadata, poradzit jej:
—ldz na targ, kup zabitg, ale nieoskubang kure. Nastepnie idZ na spacer i w trakcie oskub catg kure. Po skoriczeniu
tej czynnosci wréé do mnie. Kobieta wypetnita zadanie i po pewnym czasie wrdcita do spowiednika, aby ustyszec
kolejng czesc rady. Wowczas kaptan kazat jej pozbieraé¢ wszystkie pidra, ktére rozrzucita po drodze.
— Alez to niemozliwe! — zawotata kobieta. — To niewykonalne! Rzucatam pidra bez zastanowienia po obydwu
stronach drogi, a wiatr rozwiat je po polach. Jak wiec mozesz zagda¢, abym je teraz zebrata?
— A widzisz — odpowiedziat spowiednik. — Obmowa to rzecz tego samego rodzaju. Piér nie mozesz zebrac po
rozsypaniu. Podobnie jest ze stowami. One rowniez rozeszty sie w réznych kierunkach. IdZ i dogon je, jesli mozesz.

3. Odpowiedz na pytania
— Jaki problem miata kobieta?
— Jakiej rady udzielit kobiecie spowiednik?
— Jak brzmiata kolejna rada?
— Dlaczego drugie zadanie okazato sie niemozliwe do wykonania?

4. Zobacz czy dobrze odpowiedziates na pytania — odpowiedzi sg w punkcie 10

5. przeczytaj nastepujgce wiadomosci

Zto, ktdre wyrzadzilismy, powinnismy naprawié. Rozgrzeszenie otrzymane po spowiedzi daje odpuszczenie grzechdw,



ale nie naprawia ich skutkéw. Nie usuwa wewnetrznego nietadu, jaki grzech wyrzadzit w duszy cztowieka, a takze nie
naprawia szkdd, jakie grzesznik swoimi czynami wyrzadzit bliznim. Trzeba odprawié pokute zadang przez kaptana
oraz naprawic¢ krzywdy wyrzgdzone innym. Jest to jeden z warunkéw sakramentu pokuty i pojednania.
Sq jednak takie sytuacje, kiedy nie jesteSmy w stanie naprawic uczynionego zta, wéwczas mozemy starac sie
zadosc¢uczynic¢ w jakis inny sposdb.
Kobieta, o ktérej ustyszeliSmy w opowiadaniu, nie mogta naprawic¢ catego zfa, ktére wyrzadzita. Plotki rozeszty sie w
roznych kierunkach. Kobieta nie wiedziata, ile oséb ustyszato wypowiadane przez nig stowa.
— W jaki sposéb mogta zados$¢uczynié za wyrzadzone zto? Jesli méwita o kims Zle, powinna przeprosic; jesli kogos
oktamata, powinna sie przyznac i powiedzie¢ prawde; mogta powiedzie¢ cos$ dobrego o tej osobie, wobec ktérej
zawinita

6. Przeczytaj informacje z Katechizmu Kosciota Katolickiego:
,Wiele grzechdw przynosi szkode blizniemu. Nalezy uczynié¢ wszystko, co mozliwe, aby jg naprawic (na przyktad:
oddac rzeczy ukradzione, przywrécic¢ dobrg stawe temu, kto zostat przez nas oczerniony, wynagrodzi¢ krzywdy).
Wymaga tego zwyczajna sprawiedliwosé. Ponadto grzech rani i ostabia samego grzesznika, a takze jego wiez z
Bogiem i z bliznim. Rozgrzeszenie gtadzi grzech, ale nie usuwa wszelkich nieporzadkéw spowodowanych przez
grzech. Grzesznik uwolniony z grzechu musi jeszcze odzyskac petne zdrowie duchowe. Powinien zatem zrobic co$
wiecej, by naprawié swoje winy: powinien ,,zados¢éuczyni¢” w odpowiedni sposéb lub ,,odpokutowac” za swoje
grzechy. To zado$éuczynienie jest nazywane takze , pokutg”.
Pokuta, ktérag naktada spowiednik, powinna uwzglednia¢ sytuacje osobistg penitenta i mie¢ na celu jego duchowe
dobro. O ile to mozliwe, powinna odpowiadad ciezarowi i naturze popetnionych grzechéw. Moze to by¢ modlitwa,
jakas ofiara, dzieto mitosierdzia, stuzba blizniemu, dobrowolne wyrzeczenia, cierpienia” (KKK 1459-1460).
6. Wykonaj ¢wiczenia w podreczniku:
Napisz warunek sakramentu pokuty i pojednania, o ktérym dowiedziates$ sie podczas dzisiejszej katechezy.
Napisz rozwigzania problemu w formie recepty.
Problemy:
* Agnieszka nie stuchata rodzicow. Na kazdg prosbe mamy odpowiadata: ,,nie chce mi sie”, ,zrobie to pdzniej”, po
czym catkowicie zapominata, o co mama prosita.
¢ Tomek zniszczyt rysunek kolegi. Byt zazdrosny, poniewaz pani pochwalita prace kolegi, a nie jego.
¢ Krzy$ zapominat o codziennej modlitwie.

¢ lwona powiedziata nieprawde na temat jednej ze swoich kolezanek. Chciata przypodobac sie innym dziewczynom
w



klasie.

¢ Jurek poktdcit sie ze swojg siostrg. Zdenerwowat sie, ze ciggle prosita go, aby sie z nig pobawit, i czesto wchodzita
do jego pokoju, kiedy on grat na komputerze.

7. Podsumowanie tresci

Popetnione zto wymaga naprawienia. Jesli cztowiek kogo$ skrzywdzit, powinien mu to wynagrodzi¢. Jesli komus
zabrat jakas rzecz, oddac ja. Jesli kogos oktamat, przeprosic i powiedzieé prawde. Jest to zados€uczynienie
drugiemu cztowiekowi. Po spowiedzi ksigdz zadaje pokute, to znaczy méwi, co cztowiek powinien zrobi¢, aby
zado$éuczyni¢ Panu Bogu. Moze nakazaé¢ odmodwienie jakie$ konkretnej modlitwy, ale réwniez moze nakazaé
zrobienie dobrego uczynku. Zadang pokute trzeba wypetnié, poniewaz jest to jeden z warunkdw sakramentu pokuty i
pojednania. Najlepiej wiec odprawic jg zaraz po spowiedzi. Jesli nie do korca zrozumiesz, jakg pokute masz wypetnic,
od razu zapytaj o to spowiednika. Jezus pragnie, abysmy byli zbawieni. Kto chce by¢ zbawiony, powinien nie tylko
zwrocic sie catym sercem do Jezusa i zatowac za swoje grzechy, ale réwniez wynagrodzi¢ za nie.

8. Wykonaj ¢wiczenie w podreczniku:

Napisz, jak mozna naprawi¢ wyrzgdzone zfo:

— oktamatem kolege,

— poktdcitam sie z siostrg,

— Sciggatem na klaséwece.

Napisz, na czym polega zado$éuczynienie Panu Bogu i bliznim.

Zadoscuczynienie Panu Bogu to .......ccccveeeeveieievinienene.

Zadoscuczynienie bliZnim to ..o

9. Pomadl sie aktem zalu

10. odpowiedzi do zadania 3

— Jaki problem miata kobieta? (plotkowata, obmawiata innych)

— Jakiej rady udzielit kobiecie spowiednik? (miata oskuba¢ kure i wyrzuci¢ pierze)

— Jak brzmiata kolejna rada? (miata zebraé pierze, ktore wczesniej rozrzucita)

— Dlaczego drugie zadanie okazato sie niemozliwe do wykonania? (pidra zostaty rozwiane na wszystkie strony przez

wiatr)



