
Katecheza 34 

Temat:  Z Jezusem zmieniam świat na lepszy 

1. Rozpocznij modlitwę 

 „Duchu Święty, który oświecasz...” 

2. Sprawdź swoją wiedzę odpowiadając na poniższe pytania: 

1. Jakie znasz organizacje religijne? 

2. Wymieo znane tytuły prasy katolickiej. 

3. Wymieo znane radiowe stacje katolickie. 

4. Wymieo znane portale katolickie. 

5. Wymieo najważniejsze programy katolickie. 

6. Wymieo znanych muzyków i zespoły religijne działające w Polsce. 

7. Wymieo znane wydawnictwa katolickie w Polsce. 

8. Wymieo Patronów Polski. 

9. Jak nazywa się umowa między Kościołem a paostwem polskim? 

 

3. Refleksja i przedstawienie problemu 

Działalnośd Kościoła w Polsce wykracza poza ramy religijne i jest widoczna w takich obszarach, jak: edukacja, 

szkolnictwo wyższe, pomoc społeczna, opieka zdrowotna, mass-media. 

Żyjecie w konkretnym społeczeostwie, wchodzicie w świat młodzieży, a potem staniecie się dorośli. Już teraz 

jesteście odpowiedzialni za własne życie, za własne zbawienie i za osobisty rozwój wiary. Przed wami także udział w 

życiu społecznym. Spoczywa na was odpowiedzialnośd za bycie prawdziwymi uczniami Chrystusa – apostołami w 

społeczeostwie polskim. Zastanówmy się dziś: Co to znaczy byd „apostołem”? W jaki sposób ty – apostoł – możesz 

włączyd się w życie społeczne? Jaką rolę w twoim życiu odgrywa modlitwa i czy ona ma wpływ na przeobrażanie 

świata? Zobaczmy, gdzie jest źródło takiej rozległej działalności ludzi ochrzczonych. 

4. Wiara i życie Kościoła 

• Definicja słowa „apostoł” 

Pan Jezus, rozpoczynając publiczną działalnośd, powołał współpracowników – apostołów. Kto to jest apostoł? 

Apostoł (gr. apostolos = wysłannik) – nazwa używana w Nowym Testamencie najczęściej na określenie najbliższych  

uczniów Jezusa Chrystusa powołanych przez Niego osobiście i wysłanych do głoszenia Jego nauk. Samo pojęci 

występuje też w Nowym Testamencie na określenie innych osób.  

Jezusowy nakaz: „Idźcie na cały świat i głoście Ewangelię wszelkiemu stworzeniu...” (Mk 16,15) z gorliwością 

wypełniali pierwsi chrześcijanie. „Trwali oni w nauce Apostołów i we wspólnocie, w łamaniu chleba i w modlitwach”  

(Dz 2,42). Święty Paweł Apostoł mocno nawoływał wyznawców i nowych apostołów Jezusa: „Bądźcie więc 

naśladowcami Boga, jako dzieci umiłowane, i postępujcie drogą miłości, bo i Chrystus was umiłował i samego siebie  

wydał za nas w ofierze i dani na woo miłą Bogu” (Ef 5,1-2). 



Od pierwszych wieków chrześcijanie wypełniali Jezusowy nakaz pójścia na cały świat i głoszenia Dobrej Nowiny o  

zbawieniu. Przez wieki różne narody przyjmowały wiarę i kontynuowały Chrystusowe przesłanie. Przykład gorliwości 

w głoszeniu słowa Bożego dał cały zastęp świętych i błogosławionych oraz tych, którzy w życiu ziemskim byli 

apostołami w swoich społecznościach. Ich życie jest dla nas piękną kartą, z której możemy korzystad, by iśd dobrą 

drogą i zmieniad świat na lepsze. 

Aby zmieniad świat na lepsze, trzeba zacząd od samego siebie. Jak myślicie, co zmienia człowieka na lepsze? (dobre 

uczynki, życzliwośd, przebaczenie, modlitwa itp.).  

– Kiedy będziesz prawdziwym i autentycznym świadkiem – apostołem Jezusa Chrystusa? (gdy swoje życie oprę na 

Jezusie, tzn. słuchaniu Jego słów, rozmowie z Nim, jednoczeniu się z Nim poprzez sakramenty).  

„Ci wszyscy, którzy uwierzyli, przebywali razem i wszystko mieli wspólne. Sprzedawali majątki i dobra i rozdzielali je  

każdemu według potrzeby. Codziennie trwali jednomyślnie w świątyni, a łamiąc chleb po domach, spożywali posiłek  

w radości i prostocie serca. Wielbili Boga, a cały lud odnosił się do nich życzliwie. Pan zaś przymnażał im codziennie  

tych, którzy dostępowali zbawienia” (Dz 2,44-47). 

– Co było dla pierwszych chrześcijan siłą w codzienności? (przebywanie razem, trwanie na modlitwie, udział w 

łamaniu chleba, wzajemna życzliwośd) 

• Podsumowanie  

Każdy człowiek ochrzczony jest apostołem Jezusa i ma za zadanie iśd i głosid w świecie, a przede wszystkim w swoim 

środowisku, prawdy wiary objawione i zawarte w słowie Bożym. Dziś na różne sposoby chrześcijanin może byd 

apostołem i angażowad się w życie społeczeostwa, w którym żyje. Poprzez organizacje religijne, akcje 

społecznościowe, korzystanie z portali religijnych, dobrej muzyki religijnej itp. 

I dziś Urząd Nauczycielski Kościoła wedle nauki Jezusa przypomina wszystkim chrześcijanom: „Kościół, «filar i  

podpora prawdy» (1 Tm 3,15), otrzymał od Apostołów «uroczysty Chrystusowy nakaz zwiastowania zbawiennej  

prawdy». 

«Kościołowi przysługuje prawo głoszenia zawsze i wszędzie zasad moralnych również w odniesieniu do porządku 

społecznego oraz wypowiadania oceny o wszystkich sprawach ludzkich, o ile wymagają tego fundamentalne prawa 

osoby ludzkiej i zbawienie człowieka»” (KKK 2032). 

5. Zastosowanie życiowe 

• Wezwanie i zadanie dla każdego z nas 

Każdy z nas jest apostołem Jezusa w swoim środowisku. Postawa każdego z nas oddziałuje na cały Kościół. Przed 

nami wezwanie i zadanie. Może w waszym środowisku działa grupa religijna albo organizowana jest zbiórka dla 



potrzebujących, a może zwyczajnie włączycie się w słuchanie dobrej muzyki religijnej, która niesie treści budujące  

motywujące do zmiany życia na lepsze?! Czasami trzeba dużo wysiłku, a czasami tak niewiele. Niech zachętą dla was 

będą słowa św. Pawła Apostoła z Listu do Tymoteusza i świadectwo życia wiarą i modlitwą jednego z uczniów: „Ty 

natomiast, o człowiecze Boży, (...) podążaj za sprawiedliwością, pobożnością, wiarą, miłością, wytrwałością, 

łagodnością. Walcz w dobrych zawodach o wiarę, zdobywaj życie wieczne (...)” (1 Tm 6,11-12). 

6. Przeczytaj poniższe świadectwo 

„Jeszcze niedawno myślałem, że modlitwa to jakiś banał, jakieś nabieranie nas na pobożne klepanie pacierzy przez 

księży, którzy chcą na tym zarobid. Ale kiedyś – sam nie wiem, po co – wszedłem do kościoła przy dworcu 

kolejowym. Niby nic nie było, tylko cisza i monstrancja z Hostią na ołtarzu. Coś mnie wtedy zatrzymało i poczułem, 

że jakoś mi się w sercu rozjaśnia, i nagle, dosłownie jakby w jakimś blasku światła, uświadomiłem sobie, kim jestem! 

Nie wiem, jak to wytłumaczyd, ale wiem, że od tego dnia zachodzę do kościoła codziennie i chodbym wszedł tam z 

najgłupszymi myślami, najbardziej wściekły na wszystko, wychodzę spokojny, jakbym chodził tam szukad prawdy o 

sobie i znajdowad ją. I znajdowad siebie w najlepszym wydaniu”.  

Zob. Nastolatek – uczeo gimnazjum, Dwumiesięcznik dla rodziców „Sygnały troski” 2007, nr 4, s. 2. 

7.  Podsumowanie treści 

Chrześcijanin otrzymał od Chrystusa zadanie, żeby iśd i głosid naukę o królestwie Bożym. 

Wypełnia je w środowisku i społeczeostwie, w którym go Bóg postawił. Siłę wspomagającą go w tym wysiłku czerpie 

z modlitwy pełnej ufności, szczerości i oddania się Bogu. To On daje siły i wzrost królestwa Bożego. Człowiek jest 

tylko Jego narzędziem w zbawianiu świata, a przez to umiłowanym dzieckiem wypełniającym wolę Ojca. Tylko z 

pomocą Jezusa, zmieniając siebie, zmienimy świat na lepsze. 

8.  Notatka   

Aby dobrze pełnid obowiązki apostoła Jezusa, potrzeba nam siły, a jest nią modlitwa. Jezus przyzywany przez nas w 

modlitwie zmienia nas, a przez to zmienia się świat. 

9.  Praca domowa  ￼  

Uzupełnij karty pracy, zdjęcia zrobionych zadao prześlij na adres katecheta.szkolawola@tlen.pl w temacie wpisz 

swoje imię, nazwisko, klasę (adres jest dla wszystkich klas) i numer w dzienniku. 

10.  Modlitwa 

„Któryś za nas cierpiał rany….” 
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