
Katecheza 34

Temat:  Wyznajemy naszą wiarę

1. Rozpocznij modlitwą: Wierzę w Ciebie Boże żywy…. 
2. Przypomnij Sobie  katechezy 33 

– Jak inaczej nazywamy Ewangelię? (Dobra Nowina) 
3. Przeczytaj opowiadanie:
U fryzjera 

Pewien mężczyzna poszedł, jak co miesiąc, do fryzjera. Wywiązała się między nimi rozmowa o różnych sprawach. Nie 
wiadomo kiedy zaczęli rozmawiać o Bogu. 
Fryzjer powiedział: 
– Wie pan, ja nie wierzę, że Bóg istnieje. 
– Dlaczego? – zapytał mężczyzna. 
– Cóż, to bardzo proste. Wystarczy tylko wyjść na ulicę, żeby się przekonać, że Bóg nie istnieje. Gdyby Bóg istniał, 
myśli pan, że byłoby tylu chorych, smutnych, biednych, cierpiących ludzi? Gdyby Bóg istniał, nie byłoby bólu ani 
cierpienia. 
Mężczyzna zamyślił się i zamierzał coś powiedzieć, ale nie chciał wywoływać niepotrzebnej dyskusji. Zrobiło mu się 
przykro. „Przecież Bóg istnieje – pomyślał. – Boże, pomóż mi, abym mógł o Tobie powiedzieć mojemu fryzjerowi” – 
pomodlił się w sercu. 
Gdy fryzjer skończył obcinać włosy, mężczyzna zapłacił i wyszedł. W tym momencie zobaczył na ulicy człowieka z 
długą brodą i rozczochranymi włosami. Wyglądało na to, że już od dłuższego czasu jego włosy i broda nie widziały 
fryzjera. Był zaniedbany i brudny. 
Mężczyzna uśmiechnął się sam do siebie i wrócił do zakładu: 
– Wie pan co? Fryzjerzy nie istnieją! – powiedział. 
– Bardzo śmieszne! Jak to nie istnieją? – zapytał fryzjer. – Ja jestem jednym z nich! 
– Fryzjerzy nie istnieją – nie dawał za wygraną mężczyzna – bo gdyby istnieli, nie byłoby ludzi z długimi włosami i 
brodą, jak ten człowiek na ulicy. 
– Proszę pana, fryzjerzy istnieją, tylko ludzie nie chcą ich szukać . 
– No właśnie – powiedział mężczyzna. – Ma pan rację. Dokładnie tak samo jest z Panem Bogiem. On istnieje, tylko 
ludzie Go nie szukają. 
„Dziękuję, Boże, za pomoc w wytłumaczeniu” – pomodlił się mężczyzna, wychodząc od fryzjera. 
4. Odpowiedz na pytania a potem porównaj z odpowiedziami w nawiasie 

– O czym rozmawiali mężczyźni? (o Bogu) 
– Dlaczego fryzjer nie wierzył w Boga? (bo widział, że na świecie jest wiele cierpienia) 
– Co zrobił mężczyzna? (pomodlił się do Boga i porozmawiał z fryzjerem) 

5. Pomyśl
6. – Co znaczy słowo wiara
7. Wykonaj ćwiczenie w podręczniku: 

Co znaczy wierzyć? 
8. Wyjaśnienie głównych prawd katechezy 

Słowa „Wierzę w Boga” można rozumieć następująco: mocno wierzę, że Bóg jest, i do Niego dążę jako do 
najwyższego i najdoskonalszego dobra i celu ostatecznego. 
Jeśli mówimy „Wierzę w Boga”, to wierzymy nie tylko w to, że Bóg istnieje, ale także we wszystko, co powiedział, 
wierzymy w Niego – czyli wierzymy w Jego słowa. Bóg powiedział nam o rzeczach, których nie moglibyśmy poznać w 
żaden inny sposób. Wierzymy, że to, co powiedział, jest prawdą (przyjmujemy to za pewne do tego stopnia, że 
wszystko, co byłoby z tym sprzeczne, traktujemy jako bezdyskusyjnie fałszywe). Wierzymy, że Bóg jest wszechmocny 
i wszystko wie.  Zrozumienie tego jest bardzo ważne. Nasza wiara nie opiera się na emocjach, opiniach, na tym, co 
sądzimy na dany temat, czy wreszcie na tym, czego doświadczyliśmy. Wierzymy w Boga, ponieważ to, co On nam 
przekazał, jest prawdą, niezależnie od tego, co byśmy o tym sądzili. Podobnie jak prawa natury są obiektywne i 



znajdują potwierdzenie w faktach, tak również to, co Bóg objawił, jest obiektywne i możemy poznać to dzięki 
Kościołowi. 
Wyznanie wiary podczas Mszy Świętej odmawiamy w czasie liturgii słowa. Dzieje się tak dlatego, że głównym celem 
głoszenia słowa jest obudzenie wiary. Dokonuje się to w głębi ludzkiego serca. Tam ( w sercu człowieka) następuje 
osobowe spotkanie z Jezusem i przyjęcie Go jako Pana i Zbawiciela. 
Nicejsko-konstantynopolitańskie wyznanie wiary jest najbardziej rozpowszechnione wśród tekstów Credo używanych
współcześnie w liturgiach.  Odmawiamy go w czasie niedzielnej Mszy Świętej. Nazwa Credo pochodzi od pierwszego 
słowa, bo po łacinie Wierzę znaczy Credo. 
9. Zastosowanie życiowe 
– W jaki sposób człowiek może wyznać wiarę w Boga? (słowem, czynem) 

W codziennym życiu widzimy, że wiara niekiedy jest aktem odwagi, gdyż ktoś może nas wyśmiać i odrzucić. 
Chrześcijanin to taki człowiek, który wierzy w Jezusa Chrystusa i nie wstydzi się Go. 
10. Ćwiczenie w podręczniku: 
Rozwiąż krzyżówkę. Hasło podpowie ci, jakiego słowa brakuje w zdaniu poniżej. 

8. Podsumowanie treści 
Słowa „Wierzę w Boga” można rozumieć następująco: mocno wierzę, że Bóg jest, i do Niego dążę jako do 
najwyższego i najdoskonalszego dobra i celu ostatecznego. Wiara to cud łaski w duszy człowieka, dlatego prośmy 
nieustannie o ten dar.
11.  Praca domowa 

Napisz, w jaki sposób możesz wyznać wiarę w Boga. 
12.  Modlitwa 
Wysłuchaj nagrania piosenki Jezus zwyciężył, możesz się jej nauczyć i zaśpiewać swoim bliskim 
htps://www.youtube.com/watch?=a6QttZHxtcBhhE 

https://www.youtube.com/watch?v=6QtZHxcBqhE

